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1  Vorbemerkungen

Diese Handlungsanleitung dient als Hilfe zur Ermitt-
lung und Beurteilung der Gefahrdungen bei Tatigkei-
ten mit Kontakt zu Taubenkot sowie zur Auswahl
geeigneter Schutzmafnahmen unter Berlcksichtigung
der Verordnung uUber Sicherheit und Gesundheits-
schutz bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen
(BioStoffV). Diese Verordnung enthalt Mindestanfor-
derungen fir Sicherheit und Gesundheitsschutz. Da-
nach ist der Unternehmer insbesondere verpflichtet,
die Gefahrdungen, die von biologischen Arbeitsstoffen
ausgehen koénnen, zu ermitteln und zu beurteilen.
Neben der Infektionsgefahrdung sind auch Gefahrdun-
gen durch allergisierende und toxische Substanzen
einzubeziehen.

Nach § 5 der BioStoffV hat sich der Unternehmer fur
die Gefahrdungsbeurteilung ausreichende Informatio-
nen zu beschaffen. Die bisher vorliegenden Informatio-
nen fur Tatigkeiten mit Kontakt zu Taubenkot werden in
dieser Handlungsanleitung zusammengefasst darge-
stellt und kdnnen als Grundlage fir die Gefahrdungs-
beurteilung herangezogen werden.

Die in dieser Handlungsanleitung enthaltenen techni-
schen Losungen schlielRen andere, mindestens eben-
so sichere Losungen nicht aus, die auch in techni-
schen Regeln anderer Mitgliedsstaaten der Européi-
schen Union oder anderer Vertragsstaaten des Ab-
kommens Uber den europaischen Wirtschaftsraum
ihren Niederschlag gefunden haben kénnen.

Die Anforderungen nach § 2 Abs. 3 der BauStVO sind
zusétzlich zu beachten.

2 Anwendungsbereich

Diese Handlungsanleitung findet Anwendung bei
Tatigkeiten in Arbeitsbereichen, die mit Taubenkot ver-
unreinigt sind. Die im Taubenkot enthaltenen Mikro-
organismen sind biologische Arbeitsstoffe im Sinne der
Biostoffverordnung (BioStoffV). Bei Tatigkeiten in
Bereichen, die mit Taubenkot verunreinigt sind, handelt
es sich um nicht gezielte Tatigkeiten, da die Bedingun-
gen fur gezielte Tatigkeiten (vgl. Abschnitt 3, 3.) nicht
vorliegen.

Solche Arbeitsbereiche kénnen z.B. Gebaudefassa-
den, Dachstihle, Briicken, Stahlwasserbauten, Bahn-
hofe, alte oder leerstehende Gebaude sowie sonstige
Uberdachte Anlagen sein, die haufig als Aufenthalts-
orte und Nistplatze von Tauben dienen und demzu-
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folge mit Taubenkot und sonstigen Ausscheidungen

sowie Federn und Parasiten verschmutzt sind.

3 Begriffsbestimmungen

1. Biologische Arbeitsstoffe sind Mikroorganismen
(z.B. Bakterien, Pilze und Viren) einschlieRlich
gentechnisch veranderter Formen, Zellkulturen
und humanpathogene Endoparasiten, die beim
Menschen Infektionen, Allergien oder toxische
Wirkungen hervorrufen kénnen.

2. Tatigkeiten im Sinne der Biostoffverordnung sind
das Herstellen und Verwenden von biologischen
Arbeitsstoffen. Zu den Tatigkeiten zahlt auch der
berufliche Umgang mit Menschen, Tieren, Pflan-
zen, biologischen Produkten und Gegenstéanden,
wenn bei diesen Téatigkeiten biologische Arbeits-
stoffe freigesetzt werden kénnen und dabei Be-
schéftigte mit den biologischen Arbeitsstoffen
direkt in Kontakt kommen kdnnen.

3. Gezielte Tatigkeiten im Sinne der Biostoffver-
ordnung liegen vor, wenn alle drei folgenden Vor-
aussetzungen gleichzeitig gegeben sind:

» Die biologischen Arbeitsstoffe sind mindestens
der Spezies nach bekannt.

» Die Tatigkeiten sind auf einen oder mehrere
biologische Arbeitsstoffe unmittelbar ausge-
richtet.

» Die Exposition der Beschaftigten im Normal-
betrieb ist hinreichend bekannt oder abschétz-
bar.

4. Nicht gezielte Tatigkeiten liegen vor, wenn
mindestens eine der Voraussetzungen nach
Nummer 3 nicht gegeben ist.

5. Kontamination ist eine Uber die gesundheitlich
unbedenkliche Grundbelastung hinausgehende
Verunreinigung, Verschmutzung, Verseuchung von
Oberflachen und Materialien durch biologische
Arbeitsstoffe.

6. Schleusenbereich: Einrichtung zur Vermeidung
von unberechtigtem Zutritt sowie von Keimver-
schleppung, z.B. durch Folie abgetrennter Bereich
mit Einrichtung zum Saubern.

7. Schwarz/Weil3-Trennung: Technische und organi-
satorische Abgrenzung von kontaminierten und
nicht kontaminierten Bereichen (z.B. getrennte
Aufbewahrung von StralRen- und Arbeitskleidung).
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4  Gefahrdungen
bei Tatigkeiten mit Kontakt
zu Taubenkot

4.1 Infektionsgefahrdung

Tauben scheiden mit dem Kot viele Mikroorganismen
aus. Darunter kénnen sich auch krankheitserregende
Organismen (Bakterien, Hefen und Pilze) der Risiko-
gruppe 2 befinden. Als Vertreter der Risikogruppe 3
ist im Taubenkot oft das Bakterium Chlamydophila
psittaci (Erreger der Papageienkrankheit) anzutreffen.
Das Vorkommen des Pilzes Histoplasma capsulatum
ist zwar mdglich, in Deutschland jedoch eher unwahr-
scheinlich.

Die Krankheitserreger kénnen auch am Gefieder der
Tauben haften und beim Aufflattern der Tiere in den
Luftraum gelangen.

Auch Tauben, die selbst keine auRerlichen Krankheits-
symptome zeigen, kdnnen Trager von Infektionserre-
gern sein.

Voraussetzungen fir eine Infektion durch diese Krank-
heitserreger sind:

« Die Erreger sind lebensfahig.
» Die Erreger werden vom Menschen aufgenommen.
« Die Erreger kénnen sich im Menschen vermehren.

Im Allgemeinen besitzt frischer Taubenkot ein héheres
infektioses Potenzial als Taubenkot, der bereits Uber
Wochen oder Monate lagert und dabei austrocknet
und/oder der keimtdtenden Wirkung der UV-Strahlung
des Sonnenlichtes ausgesetzt wurde. Die Uberlebens-
fahigkeit der Infektionserreger ist unterschiedlich und
hangt von den Umweltbedingungen ab.

Untersuchungen der Tiefbau-Berufsgenossenschaft
haben gezeigt, dass Austrocknen des Kotes und die
Ablagerung Uber einige Monate nicht immer zu einer
hinreichenden Abtdtung der Krankheitserreger fihrt
[Albrecht et al., 2002]. So kann z.B. Taubenkot auf
Dachbtden ohne direkte Sonneneinstrahlung auch
Uber Monate hinweg ein hohes infektibses Risiko
behalten. Daher birgt auch &lterer Taubenkot eine
potenzielle Infektionsgefahrdung.

4.2  Sensibilisierende, toxische Wirkung

Eine weitere mogliche biologische Gefahrdung besteht
in der toxischen Wirkung von Endotoxinen (Bestand-
teile der Zellwand von Bakterien, die bei deren Zerfall
frei werden).

Weiterhin wachsen auf Taubenkot Schimmelpilze,
deren Sporen sensibilisierende Reaktionen hervor-
rufen kénnen.

4.3

Tauben und deren Kiiken kdnnen von Parasiten befal-
len sein. Die nachtaktive Taubenzecke (Argas reflexus)
besiedelt vor allem Nester, in denen insbesondere
Kiken als Blutlieferanten genutzt werden. Da erwach-
sene Taubenzecken einige Jahre ohne Nahrungsauf-
nahme Uberleben kdnnen, missen auch seit Jahren
nicht mehr genutzte Taubenbehausungen als poten-
ziell von Taubenzecken besiedelte Orte betrachtet wer-
den.

Weitere Gefahrdungen

Zeckenbisse kdnnen zu allergischen Reaktionen und
zur Ubertragung von Krankheitserregern fithren. Wei-
terhin muss an den Aufenthaltsorten von Tauben auch
mit dem Vorhandensein von parasitischen Milben ge-
rechnet werden. In Abwesenheit von Tauben kdnnen
auch Menschen befallen werden, bei denen eine ent-
zundliche Hautreaktion (Dermatitis) oder eine aller-
gische Reaktion ausgeldst werden kann.

Der Befall eines Gebaudes mit Taubenzecken oder
Taubenmilben sollte dem Gesundheitsamt gemeldet
werden. Die Bekampfung erfolgt i.d.R. nach der
Taubenkotreinigung durch vom Gesundheitsamt be-
stellte Kammerjager.

Taubenkot besitzt, wie jeder Vogelkot, einen alka-
lischen pH-Wert und hat deshalb eine atzende Wir-
kung.

Bei starker Staubentwicklung kann es zu einer Staub-
explosion kommen, weshalb staubminimierende MalR-
nahmen, wie in 6.2 beschrieben, durchzufihren sind.

4.4  Aufnahmepfade

Bei Tatigkeiten in mit Taubenkot verunreinigten Be-
reichen sind verschiedene Eintrittspforten zu beach-
ten:

« Aufnahme Uber die Atemwege

— Mikroorganismen werden i.d.R., eingelagert in
oder angeheftet an kleinste Trépfchen oder
Staube, als sog. Bioaerosol eingeatmet.
Taubenkot wird oftmals in getrockneter Form
durch Schaufeln und Fegen entfernt. Gele-
gentlich werden auch Hochdruckreiniger ein-
gesetzt, um die Verunreinigungen abzusprit-
zen. Die Bildung von Bioaerosolen ist bei die-
sen Arbeitsverfahren unvermeidlich.
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— Zusétzlich zu den moglichen gesundheitlichen
Beeintrachtigungen durch die Inhalation von
Stauben und Aerosolen, muss deshalb auch
das infektibse bzw. sensibilisierende und toxi-
sche Potenzial der Bioaerosolbestandteile be-
racksichtigt werden.

« Aufnahme Uber den Mund

— Sie erfolgt durch Berlhren des Mundes mit
verschmutzten Handen, Handschuhen oder
Gegenstanden, insbesondere beim Essen,
Trinken oder Rauchen ohne vorherige Reini-
gung der Hande.

— Verzehr von Nahrungsmitteln, die durch Auf-
bewahren in verschmutzten Bereichen konta-
miniert wurden.

 Aufnahme Uber die Haut oder die Schleimhaute

— Verletzungen der Haut ermdglichen Mikro-
organismen das Eindringen in den Korper.

— Aufgeweichte Haut bei Feuchtarbeiten sowie
Spritzer in die Augen stellen ebenfalls mdg-
liche Eintrittspforten dar.

45 Symptome einer Infektion

oder einer Allergie

Symptome flr eine Infektion kdnnen das Auftreten von
schwerem, wasserigem und zuweilen blutigem Durch-
fall, krampfartige Bauchschmerzen, Ubelkeit, Erbre-
chen, Fieber, Kreislaufschwéache, Magen-, Kopf- oder
Muskelschmerzen sein. Treten solche Krankheitsbilder
innerhalb von 2-5 Tagen nach Tatigkeiten an einem
mit Taubenkot verunreinigtem Ort auf, muss unverzig-
lich ein Arzt aufgesucht werden, dem der Umgang mit
Taubenkot mitzuteilen ist. Besondere Vorsicht ist ge-
boten, wenn nach etwa 1-3 Wochen Fieber, Schiittel-
frost, Kopfschmerzen und ein quéalender Hustenreiz
auftreten. Ein solches Krankheitsbild kann auf eine
Ornithose hinweisen, die einerseits nahezu ohne
Symptome oder mit der Symptomatik einer Erkaltung
andererseits jedoch auch tédlich verlaufen kann.
Ornithosen (Chlamydiosen), zu denen auch die durch
den bereits in 4.1 genannten Erreger Chlamydophila
psittaci hervorgerufene Papageienkrankheit, sind mit
Antibiotika behandelbar. Das unverziigliche Aufsuchen
eines Arztes und der Hinweis auf Umgang mit
Taubenkot kann in solchen Fallen lebenswichtig sein.

Fieber, Husten, Schuttelfrost, Atemnot, Mattigkeit und
Ubelkeit konnen auch mehrere Wochen nach Kontakt
Hinweiszeichen auf eine allergische Reaktion der
Lunge (Vogelhalterlunge) sein. Daruber hinaus sind
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lokal entziindliche, in seltenen Féllen allergische Reak-
tionen mit Roétung, Schwellung und Juckreiz durch
Parasiten von Tauben mdoglich.

5  Gefahrdungsbeurteilung
bei Tatigkeiten
in Arbeitsbereichen, die mit
Taubenkot kontaminiert sind

Tatigkeiten mit Kontakt zu Taubenkot sind nicht ge-
zielte Tatigkeiten im Sinne der BioStoffV. Es ist eine
Gefahrdungsbeurteilung entsprechend 8§ 7 der Bio-
StoffV durchzufihren.

MaRgeblich fur eine Gefahrdung der Beschéftigten ist
die Exposition. So fuhrt Fegen, Blrsten, Schaufeln des
trockenen Taubenkots vor allem in geschlossenen
Raumen zu einer starken Staubentwicklung (Abb. 1).
Dies stellt die Hauptgefahrenquelle fir die Beschaf-
tigten dar. Die in der natirlichen Umgebung gemes-
senen Hintergrundwerte wurden bei Untersuchungen
durch die TBG zur Belastung der Beschaftigten bei

Abb. 1: Staubbildung beim Kehren mit Besen
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Ausiibung der o.g. Tatigkeiten um das tausend- bis
hunderttausendfache (berschritten [Albrecht et. al.,
2002]. Dieser Staub kann neben Pilzsporen auch
Infektionserreger enthalten. So konnten in entspre-
chenden Luftproben auch Chlamydien (Chlamydophila
psittaci, Erreger der Papageienkrankheit) nachgewie-
sen werden.

Die Staubentwicklung ist bei feuchtem Taubenkot
geringer. Jedoch stellen Arbeiten, bei denen tatigkeits-
bedingt der Abstand des Gesichtes zu der Verschmut-
zung weniger als eine Armlange betragt, ebenfalls eine
Gefahrdung dar, weil in Flissigkeitspartikeln enthal-
tene Mikroorganismen eingeatmet werden kdnnen.

Dabei ist, wie in Abschnitt 4.1 erwéhnt, zu beachten,
dass frischer Taubenkot i.d.R. ein hdheres infektidses
Potenzial besitzt als Taubenkot, der bereits Uber
Wochen oder Monate lagert und dabei austrocknet.
Neben der Infektionsgefahrdung ist auch die sensibili-
sierende und toxische Wirkung zu berlcksichtigen.
Daruber hinaus besitzt Taubenkot auch eine atzende
Wirkung.

Eine Hilfestellung zur Geféahrdungsbeurteilung bietet
dabei das FlieRschema in Anhang 2.

Abb. 2: Reinigung mit Blrsten

5.1 Tatigkeiten in Arbeitsbereichen

ohne direkten Taubenkotkontakt

Oftmals werden Arbeiten in Bereichen durchgefihrt,
die zwar mit Taubenkot kontaminiert sind, bei denen
der Beschaftigte damit aber nicht in Kontakt kommt,
z.B. bei Begehungen.

Diese Tatigkeiten konnen der Schutzstufe 1 zugeord-
net werden, SchutzmaflRnahmen der TRBA 500 ,Allge-
meine HygienemalRnahmen: Mindestanforderungen*
(vgl. Abschnitt 6.1) sind ausreichend.

5.2 Tatigkeiten in Bereichen, die

geringfugig mit Taubenkot
verunreinigt sind

Werden Tatigkeiten mit Kontakt zu Taubenkot durch-
gefuhrt, sind diese Téatigkeiten entsprechend der
BioStoffV der Schutzstufe 2 zuzuordnen.

Bei der Auswahl der Schutzmafl3nahmen ist zu unter-
scheiden zwischen Tatigkeiten mit geringfligiger
Exposition und Tatigkeiten mit erhéhter Exposition. Um
geringfiigige Exposition handelt es sich, wenn es nur
fur kurze Zeit zu einem Kontakt mit geringen Mengen
an Taubenkot kommt, wie z.B. das Entfernen einzel-
ner Nester und die Durchfiihrung von Wartungs- und
Reparaturarbeiten, sofern dabei nur in geringem Aus-
malfd Staub und Aerosole freigesetzt werden.

Bei diesen kurzfristigen Arbeiten missen keine zusatz-
lichen Reinigungsarbeiten durchgefuhrt werden. Je-
doch ist auch hier auf besondere Hygienemaflinahmen
zu achten. Die personlichen Schutzmaflinahmen ent-
sprechend Abschnitt 6.2.2 sind zu beachten.

5.3 Tatigkeiten in Bereichen, die stark

mit Taubenkot verunreinigt sind

Werden Tatigkeiten in Arbeitsbereichen durchgefiihrt,
die stark mit Taubenkot kontaminiert sind, miissen vor
Beginn der Tatigkeiten die Bereiche sachgerecht ge-
reinigt und danach soweit mdglich desinfiziert wer-
denl). Auch diese Tatigkeiten sind entsprechend der
BioStoffV der Schutzstufe 2 zuzuordnen.

Eine Staubfreisetzung ist so weit wie méglich zu ver-
meiden. Die Reinigung dieser Arbeitsbereiche sollte
daher nicht unter Verwendung von Schaufeln und
Besen, Hochdruckreinigern oder durch Abblrsten
(Abb. 2) geschehen, da Mikroorganismen bei den be-

1) Eine Liste geeigneter Desinfektionsmittel enthalt die
Desinfektionsmittelliste der Deutschen Gesellschaft fur
Hygiene und Mikrobiologie e. V. (DGHM)
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schriebenen Tatigkeiten zusammen mit Staub- oder
Flissigkeitspartikeln verstarkt in die Luft freigesetzt
werden.

Haufig liegt der Taubenkot fein verteilt auf dem Boden
oder entsprechenden Einrichtungsgegenstanden,
wenn die Tauben nicht lange Zutritt zu dem Geb&ude
hatten oder die R&umlichkeiten nicht als Nistplatze
nutzten. (Abb. 3a, b). Solche Flachen kénnen meist
abgesaugt werden, wodurch die Staubfreisetzung
minimiert wird (vgl. Angaben zu Abschnitt 6.2.1).
Aufgrund der geringeren Staubbelastung ist die unter
6.2.2 aufgefuhrte personliche Schutzausristung bei
solchen Téatigkeiten ausreichend.

Bei starkeren Kotablagerungen ist ein einfaches Ab-
saugen oft nicht moglich, da hier der Kot zunachst mit
zusatzlichen Mitteln, wie z.B. Schaufeln aufgelockert
werden muss. Dadurch ist eine erhéhte Staubbildung
gegeben und die SchutzmaflRnahmen entsprechend
Abschnitt 6.2.3 sind anzuwenden.

Abb. 3a, b: Taubenkotkontamination, die gut absaugbar ist
{"-"‘-'“-"‘- :

i h\‘ !

6 SchutzmalRnahmen

Der Unternehmer hat, dem Ergebnis der Gefahrdungs-
beurteilung entsprechend, Schutzmaflinahmen durch-
zufuhren. Zu seinen Aufgaben gehdren insbesondere

» die Erstellung einer Betriebsanweisung
(s. Anhang 5 fur ein Beispiel),

« die Auswahl der geeigneten technischen und
organisatorischen SchutzmaflRnahmen sowie der
personlichen Schutzausriistung.

SchutzmafRnahmen
der Schutzstufe 1

6.1

Die allgemeinen Hygienemal3nahmen fir Tatigkeiten
mit biologischen Arbeitsstoffen, die in der Technischen
Regel fur Biologische Arbeitsstoffe ,Allgemeine Hygie-
nemaflnahmen: Mindestanforderungen“ (TRBA 500,
s. auch Anhang 3) festgelegt sind, sind einzuhalten.




Gesundheitsgefahrdungen durch Taubenkot

Handlungsanleitung zur Geféahrdungsbeurteilung nach Biostoffverordnung (BioStoffV)

6.2 SchutzmalRhahmen

der Schutzstufe 2

Sind aufgrund der Ermittlung der Gefahren nach Ab-
schnitt 5 MalRnahmen der Schutzstufe 2 zu treffen,
sind abhangig von den Expositionen neben den
MaRnahmen der Schutzstufe 1 folgende zusatzliche
SchutzmalRnahmen zu beachten.

6.2.1 Technische und

organisatorische MaRnahmen

Schwarz/Wei3-Trennung:

Sobald tatigkeitsbedingt ein Kontakt mit Taubenkot
mdglich ist, ist eine Schwarz/Weil3-Trennung erforder-
lich.

Bei geringflugiger Exposition ist eine getrennte Auf-
bewahrung von Arbeits- und StraRenkleidung ausrei-
chend. Dies ist erforderlich, um eine Verschleppung
von Keimen zu verhindern.

Bei erhohter Exposition (vgl. Abschnitt 5.3) muss
der Zutritt iber einen Schleusenbereich erfolgen. Ver-
unreinigte Einweg-Schutzkleidung muss im Schleu-
senbereich abgelegt und in geeignete Behdlter ver-
bracht werden. Vorrichtungen zur Reinigung der
Schutzstiefel sowie der Arbeitsmittel missen vorhan-
den sein. Die Schwarz/WeiR-Anlage ist arbeitstaglich
feucht zu reinigen. Eine Desinfektion ist i.d.R. nicht er-
forderlich.

Verunreinigte Arbeitsgerdte und Materialien (z.B.
Sauger, Baufolie zur Abtrennung, Einweg-Schutzklei-
dung) dirfen nicht ohne Reinigung aus dem Schwarz-
bereich entfernt werden bzw. miissen zur Entsorgung
in geeignete, dicht schlieRende Behalter verbracht
werden. Die Behalter sind mit Informationen tber ihren
Inhalt zu versehen.

Bei Tatigkeiten in umschlossenen Raumen muss
durch geeignete Abtrennung, z.B. mit Baufolie, eine
Verschleppung von Staub in nicht kontaminierte
Bereiche unterbunden werden.

Staubminimierung:

Staubbildung fuhrt zu erhéhten Konzentrationen an
Mikroorganismen in der Luft, die erweiterte Schutz-
malnahmen erforderlich machen. Es sind daher
Arbeitsverfahren auszuwahlen, bei denen eine Staub-
entwicklung wirksam unterbunden wird (z.B. Kot ent-
fernen durch Schaben anstatt rotierende Bursten). Ins-
besondere ist auf den Einsatz von Besen, Birsten,
Schrubbern oder &hnlichen Reinigungsgeraten bei
trockenem Taubenkot zu verzichten.

Zur Reinigung verunreinigter Flachen sind Industrie-
sauger mit Filterpatronen der Kategorie H entspre-
chend DIN EN 60335-2-65 (bisher K1) oder vergleich-
bare Gerate geeignet.

Wenn der Taubenkot vor dem Absaugen durch zusatz-
liche MalRinahmen zunachst vom Untergrund geldst
werden muss, ist eine Staubfreisetzung zusatzlich
durch Befeuchtung des Materials zu unterbinden.

Der so befeuchtete Taubenkot muss anschlieRend
innerhalb von 2 Stunden in dicht schlieRende Behéalter
Uberfuhrt werden, da die im Kot enthaltenen Mikro-
organismen durch die Befeuchtung aktiviert werden
und sich vermehren kénnen. Die bei dieser Vorge-
hensweise ggf. entstehenden zusatzlichen Gefahrdun-
gen, z.B. erhdhte Rutschgefahr, sind ebenfalls zu
berucksichtigen.

Der aufgenommene Taubenkot sowie die Filterpatro-
nen der Sauggerate mussen in stabilen, dicht schlie-
Renden Behéltern (z.B. Spannringfasser) gelagert wer-
den. Die Verwendung von Plastikbeuteln ist fur diesen
Zweck nicht geeignet. Bei der Enthahme der Filter-
patronen sind die Hinweise des Herstellers zu beach-
ten. Die Freisetzung von Stauben ist dabei zu unter-
binden. Gleiches gilt fiir die Reinigung verstopfter An-
saugrohre.

HygienemalRnahmen und Hautschutz:

Um die Aufnahme von Krankheitserregern zu vermei-
den, sind die Hande sowie kontaminierte Hautareale
nach Verschmutzung durch Taubenkot, nach Arbeits-
abschnitten und insbesondere vor den Mahlzeiten, mit
Wasser und Seife grindlich zu reinigen und einzu-
cremen. Es wird empfohlen, die Fingernagel zur Ver-
ringerung der Keimansiedlung kurz zu schneiden. Fir
die Reinigung eignen sich Nagelbrsten.

Personen mit Hautverletzungen, mit Ausnahme klei-
nerer Hautverletzungen, dirfen im Schwarzbereich
nicht eingesetzt werden. Kleinere Hautverletzungen
sind zu desinfizieren und wahrend des Arbeitsein-
satzes mit einem flissigkeitsdicht-schlieRenden Ver-
band zu schiitzen.

Ein beispielhafter Hygiene- und Hautschutzplan ist in
Anhang 4 beigeflugt.

Essen, Trinken, Rauchen, Schnupfen:

Essen, Trinken, Rauchen und Schnupfen sowie der
Gebrauch von Kosmetika im Schwarzbereich ist gene-
rell verboten.

Durch das Tragen der personlichen Schutzausristung
ist der Flussigkeits- und Elektrolytverlust bei sommer-
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lichen Temperaturen und bei schwerer korperlicher
Arbeit besonders hoch. Deshalb hat der Arbeitgeber in
diesen Fallen Getranke im WeilRbereich anzubieten.

6.2.2 Persodnliche Schutzausristung
(Grundausstattung)
Handschutz:

Als Handschutz reichen wasserdichte, abwaschbare
Handschuhe (z.B. nitrilgetrankt) aus. Hinweise zur
Auswahl geeigneter Handschuhe siehe ,Regeln fir
den Einsatz von Schutzhandschuhen* (BGR 195).

FuBRschutz:

Als FuBschutz sind abwaschbare Sicherheitsstiefel
mindestens der Schutzkategorie S 2/ll einzusetzen
(siehe auch BGR 191, ,Regeln fiur die Benutzung von
Ful3- und Beinschutz").

Schutzkleidung:

Als Schutz vor Staubbelastung und direktem Haut-
kontakt ist mindestens luftdurchlassige Einwegschutz-
kleidung, Kategorie Ill, Typ 5 und 6 zu tragen. In
Einzelfallen kann hoherwertige Schutzkleidung erfor-
derlich sein. So ist bei einer méglichen Exposition mit
verunreinigten Flissigkeiten, z.B. bei Spritzwasser,
mindestens wasserdichte Einwegschutzkleidung zu
benutzen. Es sollte grundsétzlich darauf geachtet wer-
den, dass Kapuzen aufgesetzt werden, um eine Ver-
schleppung kontaminierter Staube Uber die Haare zu
minimieren und die Ohren vor Infektionen zu schitzen.

Aufgrund des hierdurch entstehenden Hitzestaus sind
bei warmer oder hei3er Witterung zusatzliche Erho-
lungspausen einzuplanen.

Weitere Hinweise zur Auswahl geeigneter Schutz-
kleidung finden sich in der BGR 189 ,Regeln fiir den
Einsatz von Schutzkleidung®.

Atemschutz:

Geeigneter Atemschutz sind geblaseunterstitzte Halb-
masken mit Partikelfilter TM2P. Bei Tatigkeiten mit
Spritzwasserbildung sind geblaseunterstitzte Voll-
masken einzusetzen. Bei Tatigkeiten mit geringfugiger
Exposition (s. 5.2) sind auch FFP3 Masken geeignet.

Die Filter der Atemschutzmasken sind in Abhangigkeit
vom Staubanfall, mindestens jedoch arbeitstaglich, zu
wechseln. Die Beschéftigten sind zum Tragen dieser
Atemschutzmasken verpflichtet.

Die Auswahl und der Einsatz geeigneter Atemschutz-
geréte sind in den ,Regeln fir den Einsatz von Atem-
schutzgeraten (BGR 190) aufgefunhrt.
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6.2.3 Persodnliche Schutzausristung

(Zusatzliche Ausstattung)

Zusétzliche personliche Schutzmalinahmen sind er-
forderlich, wenn mit einer erhéhten Staubfreisetzung
z.B. aufgrund von Reinigungsarbeiten gerechnet wer-
den muss (vgl. Abschnitt 5.3). Hierbei sind neben den
unter 6.2.2 genannten personlichen Schutzmalnah-
men folgende Maflinahmen erforderlich.

Atemschutz:

Bei Tatigkeiten mit erhdhter Exposition sind FFP3
Masken nicht geeignet. Der Unternehmer hat dann
Vollmasken der Schutzstufe TM3P zur Verfligung zu
stellen. In besonderen Fallen (z.B. Brickenkasten)
kdnnen hohere Anforderungen an den Atemschutz
bis hin zu umgebungsluft-unabhangigen Atemschutz-
geraten notwendig sein.

6.3 Betriebsanweisung, Unterweisung

Der Unternehmer hat die im Betrieb anzuwendenden
ArbeitsschutzmalBnahmen in einer Betriebsanweisung
aufzufihren. Zu beachten ist die Wirkung der biolo-
gischen Arbeitsstoffe auf die Beschéftigten, die dabei
notwendigen SchutzmalRnahmen sowie die Reinigung,
ggf. Desinfektion und Entsorgung von biologischen
Arbeitsstoffen. In dieser Betriebsanweisung sind auch
HygienemalRnahmen, die beim Essen, Trinken, Rau-
chen, Schnupfen und beim Toilettengang zu beachten
sind, aufzufihren.

Die Betriebsanweisung ist in einer den Beschéftigten
verstandlichen Form und Sprache abzufassen und
an geeigneter Stelle im Arbeitsbereich bekannt zu
machen. Musterbetriebsanweisung siehe Anhang 5.
Die Beschéftigten sind anhand der Betriebsanweisung
Uber die Gefahren zu unterrichten. Inhalt und Zeitpunkt
der Unterweisung sind schriftlich festzuhalten und von
den Unterwiesenen durch Unterschrift zu bestatigen.
Die Beschaftigten haben die auf der Grundlage der
Unterweisung erfolgten Anweisungen des Unterneh-
mers sowie die Betriebsanweisung zu befolgen.

6.4 Uberprifung der Wirksamkeit

der SchutzmalRnhahmen

Die Wirksamkeit der festgelegten Malinhahmen muss
im Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung Uberprift
werden. Dabei ist besonders zu beriicksichtigen, ob
unter Umstanden eine negative Beeinflussung anderer
Personen besteht. Auch ist die Akzeptanz bei den Mit-
arbeitern zu beachten.
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Wenn im Einzelfall eine technische MaRnhahme auf ihre
Wirksamkeit Uberpriift werden muss, ist die Uberprii-
fung des Keimgehaltes der Luft entsprechend den
Empfehlungen des ,Ausschusses fir biologische
Arbeitsstoffe* (ABAS) durchzufihren. Siehe hierzu
auch die TRBA 405 ,Anwendung von Messverfahren
fur luftgetragene biologische Arbeitsstoffe*. Wenn Mes-
sungen durchgefiihrt werden, so sind die in der BIA-
Arbeitsmappe beschriebenen Verfahren einzusetzen
(siehe Anhang 7).

6.5

Die in der Gefahrdungsbeurteilung ermittelten Gefahr-
dungen und die daraus abgeleiteten Malinahmen so-
wie deren Umsetzung sind entsprechend § 8 BioStoffV
ab der Schutzstufe 2 auch bei weniger als 10 Beschéf-
tigten zu dokumentieren.

Dokumentation

7  Arbeitsmedizinische
Vorsorge und Betreuung

7.1 Allgemeines

Der Unternehmer hat bei erhéhter Exposition arbeits-
medizinische Vorsorgeuntersuchungen anzubieten. Es
ist die Aufgabe des Unternehmers, dafiir zu sorgen,
dass der Gesundheitszustand der Beschaftigten durch
arbeitsmedizinische Vorsorgeuntersuchungen uber-
wacht wird.

Er muss damit einen Arzt mit arbeitsmedizinischer
Fachkunde (8 3 UVV ,Betriebsarzte* (BGV A 7)) und
Erméachtigung nach der BioStoffV beauftragen und
diesem vor Aufnahme der Tatigkeiten ausreichend Zeit
zur Durchfuhrung der arbeitsmedizinischen Vorsorge-
maflinahmen gewéhren.

7.2 \Vorsorgeuntersuchung

Zu den arbeitsmedizinischen Vorsorgemaflnahmen
gehéren unter anderem Vorsorgeuntersuchungen,
die nach der UVV ,Arbeitsmedizinische Vorsorge*
(BGV A 4) unter Beachtung der einschlégigen Berufs-
genossenschaftlichen Grundsatze fur arbeitsmedizini-
sche Vorsorgeuntersuchungen, z.B. G26, G42 (siehe
Anhang 7) durchgefuhrt werden.

Bei Arbeiten mit Kontakt zu Taubenkot kénnen ver-
schiedene Kombinationen biologischer Arbeitsstoffe
vorkommen. Mit der Durchfihrung spezieller arbeits-
medizinischer Untersuchungen nach den vorhandenen
Berufsgenossenschaftlichen Grundsatzen koénnen
unter Umstanden nicht alle biologischen Arbeitsstoffe
und Gefahrdungen bertcksichtigt werden. Deshalb ist
der Arzt befugt, unter Berticksichtigung der dem Unter-
nehmen zur Verfliigung stehenden Informationen Uber
die vorhandenen biologischen Arbeitsstoffe und Ge-
fahrdungen und die daraus abzuleitenden gesundheit-
lichen Belastungen hinausgehende Vorsorgeunter-
suchungen durchzufihren und ggf. MalRnhahmen zu
ergreifen.

7.3

Der Unternehmer hat fir die Gefahrdungsbeurteilung
bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeitsstoffen stets
auch auf medizinischen Sachverstand zuriickzugrei-
fen. Zu beachten ist dabei auch die Beurteilung des
vorhandenen Keimspektrums hinsichtlich maoglicher
Krankheitserreger und deren Auswirkungen unter Be-
riicksichtigung der tatigkeitsbedingten Aufnahmepfade.

Auch besteht Beratungsbedarf hinsichtlich der Weiter-
arbeit einzelner Beschéftigter bei auftretenden Erkran-
kungen. Vor Beginn einer MalRnhahme sind die erfor-
derlichen HygienemafRnahmen festzulegen. Weiterhin
sind die Handlungsweisen fiir Erste-Hilfe-Malinahmen
zu koordinieren.

Beratung



Anhang 1:

Anforderungen und Anwendung der Biostoffverordnung
bezlglich der Gefahrdungsbeurteilung

Die Biostoffverordnung (BioStoffV) regelt die Vor-
gehensweise bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeits-
stoffen und ist deshalb auch in mit Taubenkot kontami-
nierten Bereichen anzuwenden, da diese mit Mikro-
organismen belastet sind.

Fiur die Gefahrdungsbeurteilung entsprechend § 5
Abs. 1 der BioStoffV hat sich der Arbeitgeber ausrei-
chende Informationen zu beschaffen. Zu berticksich-
tigen sind dabei:

1. Die ihm zugéanglichen, tatigkeitsbezogenen Infor-
mationen Uber die Identitat, die Einstufung und das
Infektionspotenzial der vorkommenden biologi-
schen Arbeitsstoffe sowie die von ihnen ausgehen-
den sensibilisierenden und toxischen Wirkungen.

2. Tatigkeitsbezogene Informationen Uber Betriebs-
ablaufe und Arbeitsverfahren.

3. Art und Dauer der Tatigkeiten und damit verbun-
dene Ubertragungswege sowie Informationen tiber
eine Exposition der Beschaftigten.

4. Erfahrung aus vergleichbaren Tatigkeiten, Belas-
tungen und Expositionssituationen und Uber be-
kannte tatigkeitshezogene Erkrankungen sowie
die ergriffenen Gegenmafinahmen.

Als Ergebnis aus der Bearbeitung der o0.g. Punkte sind
die einzelnen Tatigkeiten einer Schutzstufe nach
BioStoffV zuzuordnen. Die Sicherheitsfachkrafte und
Betriebsarzte sind entsprechend § 8 der BioStoffV an
der Gefahrdungsbeurteilung zu beteiligen.

Ist die Zuordnung zu einer Schutzstufe z.B. aufgrund
nicht ausreichender Informationen nicht moglich, sind
nach dem Stand der Technik Art, Ausmafd und Dauer
der Exposition der Beschaftigten gegeniiber biologi-
schen Arbeitsstoffen zu ermitteln und die erforderli-
chen Schutzmaflinahmen festzulegen. Dabei sind sen-
sibilisierende und toxische Wirkungen von biologi-
schen Arbeitsstoffen zuséatzlich zur Infektionsgeféahr-
dung zu bericksichtigen.

Eingruppierung der Mikroorganismen

Entsprechend der Biostoffverordnung werden biologi-
sche Arbeitsstoffe anhand des von ihnen ausgehenden
Infektionsrisikos in vier Risikogruppen unterteilt:

¢ Risikogruppe 1:

Biologische Arbeitsstoffe, bei denen es unwahr-
scheinlich ist, dass sie beim Menschen eine Krank-
heit verursachen.
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* Risikogruppe 2:

Biologische Arbeitsstoffe, die eine Krankheit beim
Menschen hervorrufen kénnen und eine Gefahr fir
Beschaftigte darstellen kdnnen; eine Verbreitung
der Stoffe in der Bevélkerung ist unwahrscheinlich;
eine wirksame Vorbeugung oder Behandlung ist
normalerweise mdoglich.

* Risikogruppe 3:

Biologische Arbeitsstoffe, die eine schwere Krank-
heit beim Menschen hervorrufen kénnen und
eine ernste Gefahr fur die Beschaftigten dar-
stellen; die Gefahr einer Verbreitung in der Bevol-
kerung kann bestehen, doch ist normalerweise
eine wirksame Vorbeugung oder Behandlung mog-
lich.

« Risikogruppe 4:

Biologische Arbeitsstoffe, die eine schwere Krank-
heit beim Menschen hervorrufen kénnen und eine
ernste Gefahr fur die Beschéftigten darstellen; die
Gefahr einer Verbreitung in der Bevolkerung ist
unter Umstanden grof3; normalerweise ist eine
wirksame Vorbeugung oder Behandlung nicht
moglich.

Zur Eingruppierung biologischer Arbeitsstoffe in
Risikogruppen sind die Merkblatter ,Sichere Bio-
technologie: Eingruppierung biologischer Agenzien“
(BGI 631-634) der Berufsgenossenschaft der Che-
mischen Industrie oder die Technischen Regeln fir
Biologische Arbeitsstoffe (TRBA) 460-466 zu beach-
ten.

In der Regel treten bei Tatigkeiten mit Kontakt zu
Taubenkot Uberwiegend Mikroorganismen der Risiko-
gruppen 1 und 2 auf. Mikroorganismen der Risiko-
gruppe 3 kdnnen ebenfalls vorkommen. Mikroorganis-
men der Risikogruppe 4 kommen naturlicherweise in
Deutschland nicht vor.

Die Risikogruppe 2 ist sehr vielfaltig. Sie reicht von
Erregern, die Krankheiten verursachen kénnen, gegen
die jedoch wirksame Therapien oder Impfmdglichkei-
ten vorhanden sind, bis zu Mikroorganismen, die nur
unter besonderen Voraussetzungen Infektionen aus-
I6sen kénnen. Sie kommen als normale Besiedler, z.B.
auch auf der Haut oder im Darm des Menschen und
anderer Lebewesen vor.



Anhang 2:

Entscheidungsdiagramm fur die Auswahl von SchutzmalRnahmen

nein

Y
Exposition durch

Tatigkeitsbedingter direkter ja

Staubbelastung

nein

Tatigkeiten
nach Abs. 5.1

Y

TRBA 500
einhalten

Schutzstufe 1

Taubenkot
im Arbeitsbereich

GA = Grundausstattung
(s. 6.2.2)

ZA = Zusatzliche Ausstattung

(s. 6.2.3)

S/w
Kontakt mit Taubenkot Trennung
. — . Schutzstufe 2
PSA 4 ja Geringfiigige
- (GA) ‘ Exposition
Tatigkeiten nach Abs. 5.2 nein
Tatigkeiten nach Abs. 5.3 Y
S/W-
Schleuse
ja nein
+ Taubenkot absaugbar +
Taubenkot Staub-
absaugen minderung
s.6.2.1
Y Y
PSA Desinfizieren der vor- PSA
(GA) gereinigten Flachen (ZA)

Y

PSA
(abhangig vom Desinfektionsmittel)
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Anhang 3:
Auszuge aus der TRBA 500

TRBA 500
,Allgemeine HygienemalRhahmen: Mindestanforderungen*

5.2 Technische und bauliche MaRnahmen

Bei der Einrichtung von Arbeitsstéatten sind im Hinblick auf die Tatigkeiten mit biologischen
Arbeitsstoffen folgende Anforderungen zu berlcksichtigen:

Leicht reinigbare Oberflachen fur FuRbdden und Arbeitsmittel (z.B. Maschinen, Betriebs-
einrichtungen) im Arbeitsbereich, soweit dies im Rahmen der betrieblichen Mdglichkeiten liegt,

MafRnahmen zur Vermeidung/Reduktion von Aerosolen, Stauben und Nebel,
Waschgelegenheiten sind zur Verfiigung zu stellen,
Vom Arbeitsplatz getrennte Umkleideméglichkeiten.

5.3

Organisatorische MalBhahmen

Der Arbeitgeber hat durch organisatorische Mal3nahmen dafiir Sorge zu tragen, dass
folgende Forderungen eingehalten sind:

Vor Eintritt in die Pausen und nach Beendigung der Tatigkeit sind die Hande zu waschen,

Mittel zum hygienischen Reinigen und Trocknen der Hande sowie ggf. Hautschutz- und
Hautpflegemittel missen zur Verfiigung gestellt werden,

Es sind Mdglichkeiten zu einer von den Arbeitsstoffen getrennten Aufbewahrung der Pausen-
verpflegung und zum Essen und Trinken ohne Beeintrachtigung der Gesundheit vorzusehen,

Arbeitskleidung und personliche Schutzausristung sind regelmafig und bei Bedarf
zu reinigen oder zu wechseln,

Strafllenkleidung ist von Arbeitskleidung und persoénlicher Schutzausriistung
getrennt aufzubewahren,

Arbeitsrdume sind regelmafig und bei Bedarf mit geeigneten Methoden zu reinigen,

Pausen- oder Bereitschaftsrdume bzw. Tagesunterkiinfte sollten nicht mit stark verschmutzter
Arbeitskleidung betreten werden,

Abfélle mit biologischen Arbeitsstoffen sind in geeigneten Behéltnissen zu sammeln,
Mittel zur Wundversorgung sind bereitzustellen.
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Anhang 4:

Hygiene- und Hautschutzplan

desinfizieren

(gem. Hersteller-

desinfektionsmittel,

70-80 %iger

Was Wann Womit Wie Wer
Hautschutz vor der Arbeit, Hautcreme aus Hénde und Jeder
nach jeder Haut- Tube oder Finger sorgfaltig
reinigung Spender gem. eincremen und
betriebsarztliche einziehen lassen
Empfehlung
Hautreinigung nach Verschmut- Wasser, Héande waschen, Jeder
zung, vor den pH-neutrale, abtrocknen
Mabhlzeiten, hautschonende mit Einmal-
nach Arbeits- Seife handtlichern
abschnitten
Hautpflege nach jeder Hautcreme aus Hande und Jeder
Arbeitsschicht Tube oder Finger sorgfaltig
Spender gem. eincremen und
betriebsérztliche einziehen lassen
Empfehlung
Reinigung der 1 bis 2 mal Waschmaschine Nassverfahren Fa. XY
wiederverwend- wochentlich bei 60-95°,
baren Arbeits- oder nach Ubliches Wasch-
kleidung Kontamination mittel
Atemschutz- taglich, bei z.B. aldehydisches Flachen- Herr/Frau XY
maske Gebrauch Flachen- desinfektion,

nicht Abtrocknen,
einwirken lassen

DGHM-Listel)

angaben) Alkohol
Hygienische nach direktem z.B. alkoholisches Nach Haut- Jeder
Hand- und Haut- Kontakt mit Hande- reinigung
desinfektion Taubenkot desinfektions- ca. 3 ml auf
mittel (gem. trockener Haut

verreiben und
ca. 30 sec.
einwirken lassen,
nicht abtrocknen

1) DGHM: Deutsche Gesellschatt fiir Hygiene und Mikrobiologie e. V.
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Anhang 5:
Musterbetriebsanweisung

BETRIEBSANWEISUNG
(gem. § 12 BioStoffV, §20 (1) GefStoffV)
Taubenkot- Reinigungsarbeiten Briicke [Name] in [Ort]

ARBEITSBEREICH: Briickenhohlkasten und Briickenpfeiler
TATIGKEITEN: Entfernen des Taubenkotes

GEFAHREN FURMENSCH UND UMWELT

Biologische Arbeitsstoffe:

Im Taubenkot sind u.a. viele Infektionserreger enthalten. Diese kénnen Lungen- oder Darmerkrankungen
verursachen, die zum Teil erst nach 3 bis 4 Wochen auftreten. Hinzu kommen Parasiten, wie die
Taubenzecke oder Milbe, die auch den Menschen befallen kénnen.

Durch Aufwirbelung des Taubenkotes beim Reinigen kénnen diese Erreger in die Luft gelangen.

Durch die Staubbildung bedingt kdnnen auch Schimmelpilzsporen in hohen Konzentrationen in der Luft
vorhanden sein. Dies kann zusatzlich zu allergischen Reaktionen insbesondere der Atemwege fiihren.

Gefahrstoffe:
Taubenkot hat aufgrund seines hohen pH-Wertes eine atzende Wirkung.

Atzend Allgemeine Gefahren:

[Auf weitere Gefahren der Baustelle, wie Absturzgefahr, elektrischer Strom, ... ist vom Unternehmer
hinzuweisen]

F Gesundheitsgefahren:
. Lungen- oder Darmerkrankungen durch Infektionserreger

Biogefahrdung

. Allergische und toxische Wirkung durch Schimmelpilze, Endotoxine und Parasiten
. Brand- und Explosionsgefahr bei sehr trockenem, aufgewirbeltem Taubenkot

Leichtentziindlich

. [weitere Gesundheitsgefahren sind vom Unternehmer gema Gefahrenanalyse zu
erganzen]
Aufnahmepfade:
. Atemluft (Infektionserreger, Staube)

. Haut, Schleimhaut (besonders bei Riss- und Schnittverletzungen oder vorgeschadigter
Haut)

. Mund
Allg. Hinweis:

Der Taubenkot kann durch verschmutze Gegenstinde oder Kleidung in Sozialrdume und Fahrerkabinen
von Baumaschinen verschleppt werden.

SCHUTZMASSNAHMEN/VERHALTENSREGELN
TECHNISCHE SCHUTZMASSNAHMEN

« Zum Entfernen des Taubenkotes soweit moglich Sauger XY [ Kategorie H] verwenden.

ORGANISATORISCH E SCHUTZMASSNAHMEN

Betreten des Schwarzbereiches nur mit Schutzkleidung

Staubbildung ist zu vermeiden. Hierfir muss der Taubenkot mit Sprinkler leicht benasst werden.
Alleinarbeit ist untersagt.

Rauchen, Essen, Trinken und Schnupfen ist nur im Weillbereich gestattet.

Erste-Hilfe-Material einschlieBlich Augenspdilflasche ist in der Schwarz-/Weilanlage staubgeschutzt
vorzuhalten

Erste-Hilfe-Material einschlieRlich Augenspiilflasche ist zusatzlich staubgeschutzt am Arbeitsplatz
vorzuhalten.

Hautschutzcreme XY [vom Unternehmer zu ergdnzen] ist vor dem Anziehen der Schutzhandschuhe und
nach Reinigung der Hande (siehe Hautschutzplan) anwenden.

Im Schwarzbereich eingesetzte Gerate sind vor Verbringen in den WeilRbereich mit [vom Unternehmer
auszufillen] zu reinigen.

Nach Verlassen des Schwarzbereichs Stiefelwaschanlage benutzen.
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Benutzung der S/W-Anlage:
Stiefel im Stiefelwechselbereich lagern.

Vor jeder Arbeitspause: Hande und Gesicht reinigen, Hande desinfizieren, kontaminierte
Schutzkleidung ablegen und in die bereitgestellten Sammelbehalter entsorgen.

Nach Beendigung der Arbeit: Handedesinfektion, duschen, Hautpflegemittel benutzen, Kleidung
wechseln.

Umgang mit Atemschutzgeraten:
* Im Arbeitsbereich: bei Nichtgebrauch in taglich zu reinigende Behalter ablegen.
¢ In den Pausen: in der Schwarz-WeilRanlage auf gekennzeichneter Flache ablegen.

* Nach Arbeitsende: dem Geratewart zur Reinigung und Wartung Gbergeben.

PERSONLICHE SCHUTZAUSRUSTUNG
Im gesamten Bereich ist folgende Schutzausriistung zu tragen:

¢ Grundausriistung [vom Unternehmer zu konkretisieren]:
. Schutzstiefel S2/II
. Nitrilgetrankte [....] Schutzhandschuhe
. [....] Einwegschutzanzige
Atemschutz:
. Geblaseunterstltze Vollmaske mit Partikelfilter P2 (TMP2)

VERHALTEN IM GEFAHRFALL

Beim Auftreten von UnregelmaRigkeiten (z.B. Auftreten unbekannter Gerliche, Auffinden von
Fremdkdrpern, Entwicklung von Rauch oder Dampfen) ist der Gefahrenbereich sofort zu verlassen und
der verantwortliche Bauleiter [Name ...] zu informieren.

Bei Brand ist der Arbeitsbereich unverzuglich zu verlassen. Die ortliche Leitstelle der Feuerwehr [Tel.-
] ist zu informieren.

ERSTE HILFE

Auf der Baustelle hat ein ausgebildeter Ersthelfer [Name] stédndig anwesend zu sein.

Bei Auftreten von Unwohlsein, Durchfall, Schwindel oder Erbrechen ist der Vorgesetzte zu informieren
und der Arzt zu konsultieren.

Bei Spritzern ins Auge ist dieses mit [.....] zu spulen.

Bei Bergung der Verletzten ist auf die eigene Sicherheit zu achten.
Transportmittel XY [vom Unternehmer zu spezifizieren] ist vorzuhalten.

Bei Lagerung und Transport des Verletzten ist fur Frischluftzufuhr zu sorgen.
Bei Verletzungen mit Kontamination ist dies den Rettungssanitatern mitzuteilen.
Die Telefonnummer der Rettungsleitstelle lautet: [........ ]

Alle Verletzungen sind im Verbandbuch einzutragen.

ENTSORGUNG

Verwendete Filter aus dem Atemschutzgeraten, Einwegschutzkleidung (Schutzanziige und -handschuhe)
sind in die gekennzeichneten Sammelbehalter vor der Schwarz-/WeiRanlage zu entsorgen.
Taubenkot ist in den XY- Behéltern zur Entsorgung bereitzustellen.

Behalter sind nach der Beflillung mit gelbem Klebeband zu verschlieRen und mit ,Biogefahrdung® zu
kennzeichnen.
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Anhang 6:

Glossar

Aerosole

Allergie

Antibiotikum

Art

Bakterien

Desinfektion

Elektrolyte

Elektrolyt-
haushalt

16

Systeme aus Luft und darin fein
verteilten kleinen festen (Staube
oder Rauche) oder flissigen (Nebel)
Teilchen

Exposition

Bereitschaft eines Organismus,
gegen einen als fremd erkannten
Stoff mit einer Uberreaktion des
Immunsystems zu antworten.
Die Reaktion kann sofort oder
auch verzdgert einsetzen

Substanz, die bereits in geringen
Konzentrationen Mikroorganismen
abtotet oder in ihrem Wachstum
hemmt

Hygiene

Grundeinheit der Klassifikation
von Organismen (s. Taxonomie)

mikroskopisch kleine, einzellige
Lebewesen, deren Chromosom
nicht von einer Membran umhillt ist,
die also keinen echten Zellkern
haben

Hefe

Abtdtung oder Inaktivierung von
Mikroorganismen, so dass keine
Gefahrdung mehr von ihnen
ausgeht. Bei der Desinfektion
handelt es sich um eine Maf3-
nahme zur gezielten Verminde-
rung der Keimzahl, die normaler-
weise nicht zur Sterilitat fuhrt

(s. auch Sterilisation).

Zur Desinfektion werden
Chemikalien (Desinfektionsmittel)
eingesetzt, oder auch physika-
lische Verfahren wie Behandlung
in drucklos stromendem Dampf,
Bestrahlung oder Hitze

Human-
pathogen

Infektion

Mikro-
organismen

Verbindungen, die in wassriger
Lésung in lonen zerfallen

fur den Ablauf vitaler Vorgénge ist
ein definierter Elektrolytbestand
des Organismus Voraussetzung.
Die Regulation der Elektrolyte
steht in engem Zusammenhang
mit dem Wasserhaushalt

Nebel

oral

Einwirkung eines Stoffes oder einer
Strahlung ausgesetzt sein. Grund-
voraussetzung fir die Beurteilung
des Risikos eines biologischen
Arbeitsstoffes sind Kenntnisse so-
wohl des Ausmalf3es der Exposition
als auch der Wirkungen. Ein sehr
pathogener Mikroorganismus stellt
daher auch bei E = null kein Risiko
dar, hingegen kann ein wenig
pathogener bei sehr hoher E ein
betrachtliches Risiko durch eine
allergisierende Wirkung darstellen

vorbeugende Mafnahmen fir

die Gesunderhaltung einzelner
Menschen und Gruppen, um
korperliche Erkrankungen fern-
zuhalten und Menschen und
Gesellschaften so widerstandsfahig
gegen die Entstehung korperlicher
Erkrankungen zu machen

Pilze, die (auch) einzellig wachsen
kénnen. Die vegetative Vermehrung
erfolgt durch Sprossung oder
Spaltung

krankheitserregend fur den
Menschen

Eindringen und Vermehrung von
Fremdorganismen in biologische(n)
Systeme(n)

1. Viren, Bakterien, mikroskopisch
kleine ein- oder mehrzellige Algen
oder Pilze oder mikroskopisch
kleine tierische Mehrzeller
(8 3Nr. 1 GenTSV)

2. Alle zellularen oder nicht-
zellularen mikrobiologischen
Einheiten, die zur Vermehrung
oder zur Weitergabe von
genetischem Material féhig sind

Ein Gas, vor allem Luft, in dem kleine
Flissigkeitstropfchen schweben

1. durch den Mund
2. den Mund betreffend



Pathogenitat Fahigkeit, eine Krankheit

pathogen

Parasit

Potenzial

potenziell

Pilze

Schimmel
(-pilze)

auszuldsen
krankheitserregend

Lebewesen, die sich auf dem
oder im Korper anderer
Individuen (Wirte) vortibergehend
oder dauernd aufhalten und sich
auf deren Kosten ernahren

prinzipielle Féhigkeit eines Agens,
eine (toxische, sensibilisierende
oder infektiése) Wirkung auszu-
l6sen

moglich, denkbar

ein- bzw. mehrzellige Mikro-
organismen mit echtem Zellkern
(Eukaryonten) ohne die Fahigkeit
zur Photosynthese und meist
ohne aktive Fortbewegung

Trivialbezeichnung fir eine
uneinheitliche Gruppe von
Pilzen, die deutlich sichtbar

an meist unerwiinschten Stellen
wachsen, z.B. auf Lebensmitteln,
Tapeten

Sensibili-
sierung

Species

Spore

Sterilisation

Taxonomie

Toxin

Toxizitat

toxisch

Virus, Viren

Erzeugen einer Uberempfindlichkeit
des Organismus (Allergie)

gegen korperfremde Substanzen,
z.B. Fremdeiweil3e, Arzneimittel

Art, taxonomische Einheit

allgemeiner Begriff fir eine
Verbreitungs-, Uberdauerungs- oder
Vermehrungseinheit von
Mikroorganismen

Entkeimung, Befreiung eines Materials
von lebenden Mikroorganismen oder
deren Ruhestadien

Lehre vom Einordnen, Benennen und
Identifizieren von Organismen

Stoffwechselprodukte bzw. Giftstoffe,
die von Mikroorganismen, Pflanzen
oder Tieren produziert wurden
Giftigkeit

giftig

biologische Einheit aus Nukleinsaure

und Proteinhlle, die sich nur in einer
geeigneten Wirtszelle vermehren kann
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Anhang 7:
Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind insbesondere die zu beachtenden
einschlagigen Vorschriften und Regeln zusammenge-

stellt.

1.
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Gesetze/Verordnungen

(Bezugsquelle: Buchhandel oder

Carl Heymanns Verlag KG, Luxemburger Stral3e 449,
50939 Kdln oder www.baua.de)

Gesetz Uber Betriebsérzte, Sicherheitsingenieure
und andere Fachkrafte fur Arbeitssicherheit
(Arbeitssicherheitsgesetz — ASIG)

Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheits-
schutz bei Tatigkeiten mit biologischen Arbeits-
stoffen (Biostoffverordnung — BioStoffV)

Verordnung Uber Sicherheit und Gesundheits-
schutz auf Baustellen (BauStVO)

Berufsgenossenschaftliche Vorschriften
(BG-Vorschriften)
fur Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit

(Bezugsquelle: Tiefbau-Berufsgenossenschaft,
Technischer Aufsichtsdienst, Landsberger StrafRe 309,
80687 Miinchen oder Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger Strafl3e 449, 50939 Koéln oder
www.hvbg.de/d/ziguv/hvbgdb.htm)

Grundsatze der Pravention (BGV A 1)

Technische Regeln fir

Biologische Arbeitsstoffe und
Berufsgenossenschaftliche Regeln
(BG-Regeln) und

Informationen (BG-Informationen)

fur Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit
(Bezugsquelle: www.baua.de)

Technische Regeln fiir Biologische Arbeitsstoffe:

TRBA 405 ,Anwendung von Messverfahren
fur luftgetragene biologische
Arbeitsstoffe”

TRBA 460 ,Einstufung von Pilzen
in Risikogruppen*
TRBA 462 ,Einstufung von Viren
in Risikogruppen*
TRBA 464 ,Einstufung von Parasiten
in Risikogruppen*
TRBA 466 ,Einstufung von Bakterien
in Risikogruppen*
TRBA 500 ,Allgemeine HygienemafRhahmen:
Mindestanforderungen*

(Bezugsquelle: Tiefbau-Berufsgenossenschatft,
Technischer Aufsichtsdienst, Landsberger StraRe 309,
80687 Miinchen oder Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger Stral3e 449, 50939 KéIn oder
www.hvbg.de/d/ziguv/hvbgdb.htm)

BG-Regeln — Sicherheit und Gesundheitsschutz
bei Arbeiten in kontaminierten Bereichen

(BGR 128)

Regeln flur den Einsatz von Schutzkleidung
(BGR 189)

Regeln flur den Einsatz von Atemschutzgeraten
(BGR 190)

BG-Regeln — Benutzung von Ful3- und Beinschutz
(BGR 191)

Regeln fur den Einsatz von Augen- und Gesichts-
schutz (BGR 192)

Regeln fur den Einsatz von Schutzhandschuhen
(BGR 195)

BG-Regeln — Benutzung von Hautschutz
(BGR 197)

Merkblatt fur Fahrerkabinen mit Anlagen zur
Atemluftversorgung auf Erdbaumaschinen und
Spezialmaschinen des Tiefbaues (BGI 581)

(Bezugsquelle: Berufsgenossenschaft oder

Carl Heymanns Verlag KG, Luxemburger Stral3e 449,
50939 Kdln)

Merkblatter Sichere Biotechnologie der Berufs-
genossenschaft der chemischen Industrie,
insbesondere

B001 bis B010 (BGI 628 bis BGI 636)

B002: Ausstattung und organisatorische
Maflinahmen: LABORATORIEN (BGI 629)

B003: Ausstattung und organisatorische
Maflnahmen: BETRIEB (BGI 630)

B0O05: Eingruppierung biologischer Agenzien:
PARASITEN (BGI 632)

B006: Eingruppierung biologischer Agenzien:
BAKTERIEN (BGI 633)

B0OO7: Eingruppierung biologischer Agenzien:
PILZE (BGI 634)

BGI 504-26 Auswahlkriterien fur die spezielle
arbeitsmedizinische Vorsorge nach dem
Berufsgenossenschaftlichen Grundsatz

G 26 ,Atemschutzgerate”

BGI 504-42 Auswahlkriterien fur die spezielle
arbeitsmedizinische Vorsorge nach dem
Berufsgenossenschaftlichen Grundsatz

G 42 ,Tatigkeiten mit Infektionsgefahrdung”



(Bezugsquelle: Erich Schmidt Verlag GmbH & Co.,
Postfach 304240, 10724 Berlin)
BIA-Arbeitsmappe.

Messungen von Gefahrstoffen,
Loseblattsammlung.

Hrsg.: Berufsgenossenschaftliches Institut
fur Arbeitssicherheit — BIA,

Erich Schmidt Verlag, Bielefeld

9400 Biologische Arbeitsstoffe

9410 Probenahme von Bioaerosolen
am Arbeitsplatz

9411 Anwendung von Messverfahren
fur luftgetragene biologische
Arbeitsstoffe

9420 Verfahren zur Bestimmung der

Schimmelpilzkonzentrationen
in der Luft am Arbeitsplatz

TRBA 430 ,Verfahren zur Bestimmung der
Schimmelpilzkonzentration
in der Luft am Arbeitsplatz*

9427 1. Ringversuch ,Schimmelpilze®
9430 Verfahren zur Bestimmung

der Bakterienkonzentration

in der Luft am Arbeitsplatz
9450 Verfahren zur Bestimmung

der Endotoxinkonzentration
in der Luft am Arbeitsplatz
(Bezugsquelle:

Erich Schmidt Verlag, Bielefeld).

4. Normen

CEN TC 162/WG3/N250 (Typ 5) und
CEN TC 162/WG23/N277 (Typ 6)

in Verbindung mit EN 340 und
Richtlinie 89/686/EWG-Kategorie Il1)

DIN EN 60335-2-65
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Erweiterte Zusammenfassung aus

TIEFBAU 5/2001 und 3/2002
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Gesundheitsgefahrdungen durch Taubenkot
Notizen
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